
 

聖母瑪麗亞的祈禱 

致加拿大主教的請願書 

“避孕已被客觀地認定為极不合法，在任何情況下，避孕都決不應視爲是合理的。
任何与此相反的想法或説法等於堅持說在人類生活中有可能發生不承認上帝為上帝
的情況。” （教皇保羅二世, 摘自“羅馬觀察家”，一九八三年十月十日） 

尊敬的閣下、大人： 

如您所知，避孕的思想正彌漫于加拿大的天主教堂。多數處於生育年齡的天主教徒
夫婦使用絕育或避孕的方法來防止孩子的出生。出生率已經達到自殺性的程度。避
孕盛行之処，教會必然死亡。曾有人真實地說，“我們最大的道德責任便是轉變避
孕的思想。”  

避孕是根，衆多精神上的罪惡：墮胎，通奸，離婚，婚前性行爲，接受同性戀行
爲，為同性“婚姻”叫喊，以及政府和媒介的腐敗則為果。當性行爲在很大範圍内被
有意地從創造生命的目的而扭轉到對不育的淫蕩的沉迷，這些罪惡將不可避免地隨
之而來。  

由於這些道德和社會的災害並非發生在沒有教會介入的真空，我們必須承認加拿大
主教于 1968 年 9 月 27 日發表的《溫尼伯聲明》培育了避孕的思想。 該聲明告訴
天主教徒們，在某種情況下，“不管是誰選擇了這條道路（即避孕），如果他認爲
這是正確的，這對夫婦都可以得到保證，他們的行爲是出於良知的” （26）。這種
教義是反博愛，反正義，反真理的。它与教會關於避孕是一種内在罪惡無可例外的
一貫教誨是相衝突的 （人道書 14， Humanae Vitae)。不計其數的天主教徒利用
《溫尼伯聲明》來表明他們的避孕實踐的正當性。 



爲了在加拿大恢復關於生命和愛的真褅，我們請求您 - 我們的精神牧者- 廢除《溫
尼伯聲明》。我們請求所有婚姻準備課程，所有天主教教材、講經佈道, 以及給予
懺悔忠告，皆与具有基督威嚴的“人道書”（HV，6）相一致。這樣做，對一個國家
的權力等級的那一部份來説並非是史無前例的。1990 年,菲律賓的主教在一封致教
友的公開信中為他們沒有推行教會有關避孕的教誨而發生的失誤表示道歉。他們說: 
“是我們抛棄了你們，我們用一個拙劣的藉口把你們丟棄在你們迷茫和孤獨的良知
中: ‘跟隨你的良知走。’我們當時幾乎沒有意識到是我們首先需要形成良知。” 

在美國，美國主教大會在他們 2003 年 11 月的會議上投票決定發表一份強有力的
文件講釋為什麼避孕是錯誤的。這份文件將在教區小冊子架上廣泛分發，也將成爲
高中和學院的課堂教學内容。美國主教大會主席格力格裏主教說: “在許多方面，我
們講得還不夠清楚，不夠有效，不夠頻繁。如果有什麽值得一說的話，那就是我們
今天採取的行動非常必要，很多人甚至會說，它來得太晚。” 

儘管以下的簽署者為廢除《溫尼伯聲明》而進行真誠的請願，我們向您，我們的主
教，保證我們將一如既往地禱告。雖然我們的服從与忠誠是確定無疑的，但是如有
必要，我們要求廢除該聲明的請願將會年復一年地繼續下去, 直到加拿大的主教收
回該聲明。我們的運動, 由於建立在愛和信念這兩個神聖的律法之上，將只會增加
我們的力量。終有一日《溫尼伯聲明》將衰亡。雖然它的結果是不可避免的, 我們
祈禱該聲明的收回來得更早而非更晚。愿上帝保祐您, 聖靈指引您，瑪麗亞為您在
您的使徒使命中調解説情。 
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